R

A\ BLINDEN

Montag

Dienstag

Mittwoch

Donnerstag

Freitag

Semmelknodel
mit

Mit Feta geflllte Zucchini
in Tomatensol3e

Gemiuseeintopf
mit

Spinat-Ravioli
mit Kirschtomaten

Kaiserschmarrn

Schwammerlsol3e dazu Couscous Brotscheibe Parmesan- Sol3e mit
Tages- dazu Ruccola Apfelmus
gericht
Birnenmus Banane Griesschnitte Joghurt
Gefullte Zucchini Gemiuseeintopf Spinat-Ravioli
Semmelknédel in Tomatensol3e mit mit Kirschtomaten
Milch- mit dazu Couscous Brotscheibe Krauter- Sol3e Kaiserschmarrn
0 ‘ Schwammerlsol3e dazu Ruccola mit
eiweild
_ Apfelmus
frei
Banane Griesschnitte Soja-Joghurt
Birnenmus
Mit Feta geflllte Zucchini Gemuseeintopf Spinat-Ravioli
Semmelknodel in Tomatensol3e mit mit Kirschtomaten
mit dazu Couscous Brotscheibe Parmesan- Sol3e Kaiserschmarrn
Puriertes Pilze dazu Ruccola mit
Gericht Apfelmus

Birnenmus

Banane

Griesschnitte

Joghurt




*Information zur Allergenkennzeichnung finden Sie im Rezeptordner in der GroR3kiiche oder im Infoportal unter MUnchen/l-:achwissen/Lebensmittelverordnung/AIIergenzutatenIiste






