
Montag Dienstag Mittwoch Donnerstag Freitag

Überbackene Aubergine Möhrenpuffer Cremiger 

Tofugeschnetzeltes mit Tomaten u. Mozzarella mit Brokkoli Nudelauflauf Karottencremesuppe

mit  Reis Sesam-Kartoffel Kräuterquark

und Couscous Süßer

Karottensalat Reisauflauf

Apfel- Quark- mit

Bananenquark Melonen-Minz-Joghurt Frischer Obstsalat Blechkuchen Kirschkompott

Überbackene Aubergine Möhrenpuffer Cremiger 
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mit  Reis Sesam-Kartoffel Kräuterquark

und Couscous Süßer
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*Information zur Allergenkennzeichnung finden Sie im Rezeptordner in der Großküche oder im Infoportal unter München/Fachwissen/Lebensmittelverordnung/Allergenzutatenliste
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