
Montag Dienstag Mittwoch Donnerstag Freitag

Vegetarischer Griechischer Tortellini Buchteln

Flammkuchen Nudelsalat Tomatensause Kartoffeltaschen mit Füllung

mit Mit Feta und gerieb. Käse mit Frischkäse gefüllt

Gemüse und Gurkenscheiben dazu Vanillesoße

und Käse überbacken Gurkensalat

Ananas Honigmelone Birnen Pfirsich

Vegetarischer Griechischer Tortellini mit Kartoffeltaschen Buchteln

Flammkuchen Nudelsalat Tomatensause mit Frischkäse gefüllt mit Füllung

mit Mit Feta und gerieb. Käse dazu

Gemüse und Gurkenscheiben Gurkensalat Vanillesoße

und Käse überbacken

Honigmelone Birnen Pfirsich

Ananas

Vegetarischer Griechischer Tortellini mit Kartoffeltaschen Buchteln

Flammkuchen Nudelsalat Tomatensause mit Frischkäse gefüllt mit Füllung

mit Mit Feta und gerieb. Käse dazu

Gemüse und Gurkenscheiben Gurkensalat Vanillesoße

und Käse überbacken

Fruchtmus Honigmelone Birnenmus Pfirsich

Tages-

gericht

Milch-

eiweiß

frei

Püriertes

Gericht

Speiseplan der Blindeninstitusstiftung München

27.07.-31.07.2026



*Information zur Allergenkennzeichnung finden Sie im Rezeptordner in der Großküche oder im Infoportal unter München/Fachwissen/Lebensmittelverordnung/Allergenzutatenliste

Püriertes

Gericht


